
Расписание занятости учащихся, освобожденных от уроков физической 

культуры и здоровья и относящихся к специальной медицинской группе 

 
Класс Время 

прове-

дения 

Содержание занятий ФИО ответственного 

педагога 

Место 

проведения 

занятий 

 Понедельник  

7 «Ж», 

9 «Г»              

8.00-8.45 Поддерживающее занятие 

по английскому языку 

Гриневская Т.Н. 43 

5 «Д»,  

9 «Д» 

9.00-9.45 Поддерживающее занятие 

по химии 

Матусевич Р.Н. 46 

5 «А» 10.00-

10.45 

Игры, упражнения на 

саморазвитие 

Суханицкая У.С. 51л 

5 «В» 11.00-

11.45 

Игры, упражнения на 

саморазвитие 

Бондарь Л.В. 44 

5 «Б»           12.00-

12.45 

Поддерживающее занятие 

по русскому языку 

Карабинович К.С.  

51л 

8 «А»,    

5 «Г» 

12.55-

13.40 

Игры, упражнения на 

саморазвитие 

Швед О.Н. 44 

9 «А»,  

6 «В» 

13.55-

14.40 

Игры, упражнения на 

саморазвитие 

Бобоед Е.Н. 40 

8 «В»,                14.55-

15.40 

Игры, упражнения на 

саморазвитие 

Старопанова О.Н. 1 

 

6 «Д»,    

8 «Г» 

15.55-

16.40 

Игры, упражнения на 

саморазвитие 

Таргонская А.А. 51 

 

7 «Г»,    

6 «А» 

16.55-

17.40  

п 

Игры, упражнения на 

саморазвитие 

Таргонская А.А. 51 

8 «Б», 

6 «Г»              

17.50-

18.35 

Игра в шашки, шахматы, 

игры, викторины, 

самоподготовка 

Юхневич М.Г. комната 

школьника 

7 «В», 

 8 «Е»      

18.45-

19.30 

Игра в шашки, шахматы, 

игры, викторины, 

самоподготовка 

Юхневич М.Г. комната 

школьника 

 Вторник 

10 «А»,  

5 «Д» 

8.00-8.45 Игра в шашки, шахматы, 

игры, викторины, 

самоподготовка 

Костюченко Н.М. Читальный  

зал 

10 «Б», 

 5 «Г» 

9.00-9.45 Поддерживающее занятие 

по английскому языку 

Бобр И.Г. 38 

10 «В», 

7 «Ж» 

10.00-

10.45 

Поддерживающее занятие 

по русскому языку 

Гузовская Ж.Г. 32 

9 «В»,   

8 «А» 

11.00-

11.45 

Поддерживающее занятие 

по русскому языку 

Полянская С.А. 45л 

11 «Б», 

9 «Б»  

12.00-

12.45 

Организация 

самоподготовки, 

упражнения на саморазвитие 

Федоренкова И.И. 37 



11 «В», 

6 «Б» 

12.55-

13.40 

Организация 

самоподготовки, 

упражнения на саморазвитие 

Цуркану Л.Н. 37л 

11 «А» 13.55-

14.40 

Игры, упражнения на 

саморазвитие 

Матусевич Р.Н. Читальный 

зал 

8 «Д»  14.55-

15.40 

Игры, упражнения на 

саморазвитие 

Антоненко Н.В. 51л 

7 «А»,  15.55-

16.40 

Игры, упражнения на 

саморазвитие 

Костюченко Н.М. Читальный 

зал 

7 «В» 16.55-

17.40 

Игры, упражнения на 

саморазвитие 

Дербенева Н.В. 33 

6 «Г», 

7 «Д» 

17.50-

18.35 

Организация 

самоподготовки, 

упражнения на саморазвитие 

Пунтус А.М. 

27 

6 «В» 

 

18.45-

19.30 

Организация 

самоподготовки, 

упражнения на саморазвитие 

Струк М.В. Комната 

школьника 

 Среда 

5 «В», 

10 «Б» 

8.00-8.45 

н 

Игра в шашки, шахматы, 

игры, викторины, 

самоподготовка 

Костюченко Н.М. Читальный 

зал 

5 «А», 

10 «А» 

9.00-9.45 

 

Поддерживающее занятие 

по английскому языку 

Пантюк М.А. 23 

10 «В»,  

5 «Б» 

10.00-

10.45 

Поддерживающее занятие 

по английскому языку 

Гараевская Н.Б. 23 

11 «А», 

9 «Д» 

11.00-

11.45 

Игра в шашки, шахматы Бирковская Ю.А. 51 

11 «В», 

9 «Г» 

12.00-

12.45 

Экологические викторины Пешко О.В. т.т 

11 «Б»,  

9 «Б» 

12.55-

13.40 

н 

Поддерживающее занятие 

по физике 

Федоренкова И.И. Читальный 

зал 

8 «Б»,  

9 «В» 

13.55-

14.40 

Организация 

самоподготовки, 

упражнения на саморазвитие 

Митрофанова И.Ю. Читальный 

зал 

8 «В», 

7 «Б»  

14.55-

15.40 

Организация 

самоподготовки, 

упражнения на саморазвитие 

Матусевич Р.Н. 51 

8 «Е»,  

6 «Д» 

15.55-

16.40 

Развивающие игры, 

викторины, самоподготовка 

Полянская С.А.. 30 

8 «Д»,  

6 «А» 

16.55-

17.40 

Поддерживающее занятие 

по английскому языку 

Швед О.Н. 28 

7 «Д»,          

6 «Б» 

17.50-

18.35 

Поддерживающее занятие 

по английскому языку 

Кулага И.Д. 32 

6 «Г» 18.45-

19.30 

Организация 

самоподготовки, 

профориентационные игры 

Полежаева Т.Ю. Комната 

школьника 

 Четверг 

 8.00-8.45    



5 «В» 9.00-9.45 Развивающие игры, 

викторины, самоподготовка 

Карабинович К.С. 31л 

5  «А» 10.00-

10.45 

Организация 

самоподготовки, 

упражнения на саморазвитие 

Василенко О.Ю. 51л 

5 «Б» 11.00-

11.45 

Организация 

самоподготовки, 

упражнения на саморазвитие 

Черноокая Т.А. 51л 

7 «Ж»,              

9 «Д» 

12.00-

12.45 

Организация 

самоподготовки, 

упражнения на саморазвитие 

Борисова И.Д. 44 

9 «А»,    

7 «А»  

12.55-

13.40 

Самоподготовка,   

игры, викторины 

Громик А.И. 51л 

8 «Е»,           

9 «Г» 

13.55-

14.40 

Игры, викторины, 

самоподготовка  

Костюченко Н.М. Читальный 

зал 

8 «В»,          

8 «Б» 

14.55-

15.40 

Поддерживающее занятие 

по математике 

Шадын М.П. 40 

8 «Д»,        

8 «Г» 

15.55-

16.40 

Игры, викторины, 

самоподготовка      

Кулик М.Б. 39 

7 «Г»,           

7 «Б» 

16.55-

17.40 

Организация 

самоподготовки, 

упражнения на саморазвитие 

Шевченко С.А. 51 

7 «В» 17.50-

18.35 

Профориентационные игры, 

упражнения на саморазвитие 

Голуб С.Ф., 

Гнедько И.А. 

Кабинет 

психолога 

6 «А» 18.45-

19.30 

Профориентационные игры, 

упражнения на саморазвитие 

Голуб С.Ф., 

Гнедько И.А. 

Кабинет 

психолога 

 Пятница 

10 «В»            8.00-8.45 Интеллектуальные игры, 

самоподготовка 

Костюченко Н.М. Читальный 

зал 

10 «Б»,          

5 «Д» 

9.00-9.45 Интеллектуальные игры, 

самоподготовка 

Пантюк М.А. 24 

10 «А» 10.00-

10.45 

Организация 

самоподготовки, 

упражнения на саморазвитие 

 

Абчинец Д.Н. 

т.т 

11 «Б»,  

 5 «Г» 

11.00-

11.45 

Игра в шашки, шахматы, 

самоподготовка 

Вороненко К.В. т.т 

9 «В», 

11 «А» 

12.00-

12.45 

Организация 

самоподготовки, 

упражнения на саморазвитие 

Митрофанова И.Ю. т.т 

9 «А» 

11 «В» 

12.55- 

13.40 

Интеллектуальные игры, 

викторины, самоподготовка 

Мартинович Т.Г. Читальный 

зал 

8 «А»,   

9 «Б» 

13.55-

14.40 

Поддерживающее занятие 

по русскому языку 

Кондратенко И.В. Читальный 

зал 

7 «Д», 

8 «Г» 

14.55-

15.40 

Организация 

самоподготовки, 

упражнения на саморазвитие 

Нагорная Ю.И. 24 

7 «Г», 

6 «Д» 

16.00-

16.45 

Самоподготовка, 

интеллектуальные игры 

Ригарович Н.А. 28 



7 «А», 

6 «В»           

16.55-

17.40 

Интеллектуальные игры, 

самоподготовка 

Пунтус А.М. 31 

7 «Б» 17.50-

18.35 

Поддерживающее занятие 

по английскому языку 

Гриневская Т.Н. 39 

6 «Б» 18.45-

19.30 

Профориентационные игры, 

упражнения на саморазвитие 

Голуб С.Ф., 

Гнедько И.А. 

Кабинет 

психолога 
 


